
 

Lied 
Door de liefde laat u wekken, 
spoed u herders op de baan, 
om naar bethlehem te trekken 
en om naar de stal te gaan. 
Vrede, vrede, vred’ op aard’  
aan alle mensen  
die van goede wille zijn. 
 
De Messias is gekomen 
in de stilte van de nacht. 
Als een wonder nu herboren 
in de kleinheid van ons hart. 
Vrede, … 
 
Geef ons liefde, kracht en vrede, 
geef ons licht in deze tijd. 
Leer ons nu Uw taal te spreken 
zend ons verder voor altijd. 
Vrede, … 
 
Dankgebed   
Laten we God danken  
voor de vreugde van de vrije tijd en de rust 
voor de families die samenkomen, 
voor de edelmoedigheid  
die spreekt uit de geschenken. 
Maar laten we evenmin vergeten 
allen die deze feesten  
niet in vreugde doorbrengen. 
Daarom danken wij, U, onze God en Vader. 
 
Laten we God ook danken 
voor het universele van dit christelijke feest, 
het licht dat zich verspreid  
over eeuwen en landen heen. 
Daarom danken wij, U, onze God en Vader. 
 
En als we een verwonderde blik werpen  
op de wereld, 
dan zien we dat de kerstverlichting  
in onze straten en kerstbomen 
zoveel bewijzen zijn van de vreugde van God  
die onze aarde bezoekt. 
Daarom danken wij, U, onze God en Vader. 
 
Zending en zegen 

Intrede 
Stille nacht, heilige nacht. 
Alles slaapt, eenzaam wacht 
bij het kindje, ‘t hoogheilige paar, 
ronde de kribbe zingt d’engelenschaar: 
slaap in hemelse rust, slaap in hemelse rust. 
… 
 
Kijk om je heen. Mensen bijeen 
zingen zacht: Stille nacht. 
Wat onzegbaar is, wat je niet ziet, 
houdt zich schuil in dit goddelijk lied. 
Volg de stem van je hart, 
zing door het nachtelijk zwart.   
 
De engel aarzelde 
De engel aarzelde 
een korte stond, 
ontroering sloot 
zijn gezegende mond 
 
En in zijn licht 
stond Hij verblind: 
hij zocht een vrouw 
en vond een kind, 
 
dat naar hem opkeek, 
argeloos rein, 
en te verbaasd 
om moeder te zijn 
 
hij sprak de boodschap  
met fluisterende mond 
toen hij van vreugde 
de woorden vond. 
 
Kyrie Eleison  
Voor de bakker die zijn vuur laat doven 
voor de boer die zijn ploeg laat staan 
voor de metser die geen huis meer wil bouwen  
voor de herder die niet meer durft verder gaan  
eleison  
 
Voor de meester die niet meer durft vertellen  
voor de priester die zijn gebed vergeet 
voor de dokter die niet meer kan genezen  
en voor de rechter die geen raad meer weet  
eleison, eleison, kyrie eleison 
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Voor grootmoe alleen op haar kamer 
voor grootva die al vergeten is 
voor de angsten en slapeloze nachten  
voor 't verdriet dat niet geweten is  
eleison 
 
Voor de minnaars die niet meer zingen  
voor de liefste die het huis verlaat  
voor al ‘t nutteloze leed van de wereld  
voor ons zieltje dat ten onder gaat  
eleison, eleison, kyrie eleison 
 
Voor de kinders in kelders gevangen  
zoveel onschuld verkracht en vermoord  
voor de politieke heersers 
door geld en macht ontspoord  
eleison 
 
Voor onze bitsige bijtende woorden  
voor onze leugens en onze achterklap  
voor het paradijs dat wij verloren  
voor onze levenslange ballingschap  
eleison, eleison, kyrie eleison 
 
Voor de moeder van 't kreupele kindje  
voor het lief van een dode soldaat  
voor het meisje zonder beminde  
voor al 't zeer dat nooit meer overgaat 
eleison 
 
Voor wie zal ik hier nu nog zingen  
voor duizenden die ik hier vergeet 
er kan niemand zonder wat vrede 
rijke boer of arme proleet 
eleison, eleison, kyrie eleison 
 
En we zingen hier van Kyrie eleison 
en van een kind in een donkere stal 
ieder jaar wordt onze hoop herboren 
dat ’t hier ooit nog beter worden zal 
eleison 
 
En voor Jozef en Maria 
voor dat kind In die donkere stal  
ieder jaar wordt onze hoop herboren  
dat 't hier ooit beter worden zal  
eleison, eleison, kyrie eleison. 
 
Wintertijd  
is tijd van wachten 
tot de ijzig koude nachten 
openbreken voor het licht 
en het wonder dat met kerstnacht 
in een schrale kribbe ligt 
ons weer zacht maakt en bereid 
om de vrede te herstellen. 
 

Liefde en zachtmoedigheid, 
deemoed en gerechtigheid 
maken Kerstmis tot een feest 
dat Gods hartzeer weer geneest  

Lied 
Eer zij God in onze dagen, 
eer zij God in deze tijd. 
Mensen van het welbehagen 
roept op aarde vrede uit. 
Gloria, in excelsis Deo. 
 
Eer zij God die onze Vader 
en die onze Koning is. 
Eer zij  God die op de aarde 
naar ons toe gekomen is. 
Gloria, in excelsis Deo 
 
 
Communie  
 

Om op weg te gaan 
 
Er was een tijd dat de mensen  
in de korte dagen van de winter 
niets anders deden dan verlangen: 
een oeroud verlangen  
naar de lente en het lengen van de dagen. 
 
Nu scheppen wij iets van dezelfde sfeer: 
wij vinden elkaar rond een kind in een stal, 
met schemerlicht en gekleurde kaarsen. 
Maar ons verlangen is zoveel meer,  
reikt zoveel verder 
dan de lente en het lengen van de dagen. 
 
Wij, 
ergens op het veld, in de nacht, als herders, 
ergens in huis, in de drukte, als Maria, 
ergens naast elkaar,  
zoekend naar woorden, als engelen, 
ergens in een hoek verlegen en klein,  
als de os of de ezel. 
 
Wij, 
wij horen een stem: jij bent welkom in de stal! 
Als herder of schaap, 
als Maria of Jozef, 
als engel of koning, 
als os of ezel... 
We mogen onszelf zijn 
en ons welkom weten in de stal! 
 
Ons verlangen naar zoveel meer,  
naar zoveel verder, 
er mogen zijn zoals we zijn, 
kwetsbaar en krachtig, 
groot en nederig, 
op eigen benen en gedragen. 
tijd om op adem te komen; 
grond onder de voeten voelen; 
iemand die ons draagt. 
 
Eeuwig heimwee drijft ons voort. 
Sterk is het zoeken van de mens 
naar een ster van hoop. 
 
En dan de kracht ervaren 
om hoopvol verder op weg te gaan 
tot lang na Kerstmis, 
tot voorbij de lente 
en het lengen van de dagen. 



Onze Vader 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, uw wil geschiede 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht  
en de heerlijkheid, in eeuwigheid. Amen. 
 
Kerstvrede 
In deze periode van jaaroverzichten  
n kranten en op televisie, 
zien we hoe mensen dit jaar lukten en mislukten, 
ook in hun pogingen om Gods ideale wereld  
waar te maken. 
Laten we kijken naar enkele mensen  
dicht bij huis. 
Het zijn maar enkelen van de velen,  
niet allemaal zijn ze te noemen: 
 

Wouter is scoutsleider 
Jeannine leest het evangelie  
volgens Maria Magdalena, 
Gorik beschermt het bos 
Rita zorgt voor de man en de vrouw  
in het woon-zorgcentrum. 
Olivia slaapt. 
 

Leo schrijft brieven voor Amnesty International 
Agnes zingt: ga weer hoopvol op weg 
Jan is bij het Rode Kruis 
Martine doet de afwas 
Marielou is lief. 
 

Claire knoopt de eindjes aan elkaar 
Chris boent de kerk 
Hera speelt muziek 
Marc helpt een jongen leren 
Bente bidt. 
 

Christel gaat op bezoek 
Vera houdt van bloemen 
Kristien ruimt zwerfvuil 
Diane vouwt de blaadjes 
Naomi lacht. 
 

Nelle tekent 
Stijn bouwt lego 
Petra bezorgt kerstcadeaus 
Guido volgt van thuis 
 

Wij vieren Kerstmis – mensen van vrede. 
Vrede, lieve mensen, 
niet uit man en macht, maar uit God geboren! 
Laten wij elkaar die vrede wensen. 

Het kerstverhaal uit Maria's hart  
 
Lied   
Voorzang Elke 
Grote goedheid, God van Jij, 
midden onder mensen, 
want jij maakt de armen vrij 
en vervult hun wensen. 
Langzaam, zeker komt jouw tijd: 
alle wegen omgeleid. 
Wie vooraan wou staan, zal dan 
achtergaan 
en voortaan, bovenaan 
zal de arme leven en de toon aangeven. 
 
Samenzang 
Groot zal zijn het klein verhaal 
van de allerminsten. 
Dood zal zijn de koopmanstaal 
van profijt en winsten. 
Langzaam, zeker komt jouw tijd: 
alle wegen omgeleid. 
Wie vooraan wou staan, zal dan achtergaan 
en voortaan, bovenaan 
zal de arme leven en de toon aangeven. 
 
Samenzang 
Stap voor stap en voet bij stuk 
zul jij verder komen 
tot de aarde met geluk 
vol begint te stromen. 
Langzaam, zeker komt jouw tijd: 
alle wegen omgeleid. 
Wie vooraan wou staan, zal dan achtergaan 
en voortaan, bovenaan 
zal de arme leven en de toon aangeven. 
 
Woorden ter overweging  
 
Bij wijze van voorbeden  
Wij bidden om vrede ten oosten, vlakbij: 
dat leed zij geleden, zoveel barbarij. 
Dat moslim en christen in vrede bestaan; 
dat alwie moest vluchten, naar huis toe kan gaan. 
 
Wij bidden om einde van oorlog en dood, 
geen geweld meer,  
geen droefheid en niemand in nood. 
Dat wij niet vergeten de lijdende mens 
met kracht ondersteunen  
de arts zonder grens. 
 
Wij bidden om schaamte vanwege geweld 
door discriminatie, de vreemde gekweld. 
dat wij ons niet verzetten, alert en getrouw. 
dat niemand miskend wordt,  
geen mens in de kou. 



 

Wij bidden om leven, menswaardig bestaan, 
het onrecht bestreden, de vrede gedaan. 
Dat wij niet ontvluchten de kans om te zijn 
de stem van wie zuchten in armoe en pijn. 
 
Wij bidden om eenheid, om zorg voor elkaar, 
voor alwie gebrek lijdt het komende jaar. 
dat wij  niet verleren het levensgebaar 
van breken en delen, Gods toekomst voorwaar. 
 
Wij bidden: O Vader, laat komen jouw rijk. 
Breng vrede ons nader, doe recht tegelijk. 
Dat wij niet verliezen  
de smaak van jouw Geest 
dat wij zullen kiezen voor liefde het meest. 
 
Geloofsbelijdenis 
Ik geloof in God, Vader, Moeder, Vriend. 
Ik geloof in God, Bron, Licht, Vuur. 
Ik geloof in God die weet wat met ons gebeurt 
en die neerdaalt om een mantel te zijn 
rond onze kwetsbaarheid. 
  
Ik geloof in God, 
die zijn zoon Jezus van Nazareth 
heeft gezonden om met ons mens te worden, 
tochtgenoot, bondgenoot, lotgenoot, 
brood van leven en wijn van vriendschap. 
  
Ik geloof in God die ons roept en zendt 
om mens te zijn, om naaste te zijn, 
soms tegen beter weten in. 
  
Ik geloof in God, zijn Zoon, zijn Geest, 
die woont bij mensen 
die zorg dragen en licht zijn, 
die een zegen zijn voor elkaar, 
vooral voor de kleinsten. 
  
Ik geloof in God, Vader, Moeder, Vriend, 
Bron, Licht, Vuur. 
die leeft in onze gemeenschap van mensen. 
 
Offerande  
De omhaling deze nacht is voor  
onze geloofsgemeenschap hier ter plaatse, 
om mens voor mens te kunnen zijn,  
gedragen door ons geloof. 
Je kan betalen via je bankapp  
en het bedrag zelf aanpassen 
of je bijdrage geven  
aan wie rond komt  
met het mandje. 
Dank dat we dit samen 
kunnen dragen. 
 
 
 

Gebed bij brood en wijn van leven 
De Heer zal bij u zijn.  
De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart.  
Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God.  
Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
In deze nacht vieren we de dag die komt, 
de dag van U, God-bevrijder! 
In deze donkere nacht bidden wij  
om licht dat doorbreekt,  
de glans van een nieuwe aarde. 
Wij warmen ons aan het vuur van uw geest 
aan de gloed van menselijke solidariteit 
en hopen dat in ons de toekomstmens groeit.  

Wij gedenken de mens Jezus, 
die in deze nacht werd geboren, 
zoon van Abraham, een nieuwe Mozes, 
iemand die met ons hoopvol op weg gaat 
naar een nieuwe tijd met meer menselijkheid  
en minder machtsvertoon. 
 
Dat kome nu, dat leve nu, 
dat groeie in ons de toekomstmens. 
 
Wij gedenken de geboorte van Jezus, 
temidden van de herders, 
een kind van Maria en Jozef, 
een kind van U, God, Bron van leven. 
 
Wij gedenken de mens, Jezus, 
die in de laatste nacht van zijn leven (…) 
 
Dat kome nu, dat leve nu, 
dat groeie in ons de toekomstmens. 
 
Dankbaar zijn we voor de vele mensen 
die naar zijn geest leven,die hun hart  
een kribbe laten zijn waarin gekwetste mensen 
rust en veiligheid vinden. 
 
In hen bent U deze nacht geboren. 
Wij danken dat Jezus ons geleerd heeft  
dat U nabij bent overal waar mensen,  
kwetsbaar en klein, 
tot leven worden gebracht  
en ruimte krijgen om te groeien. 
 


